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Nyhetsvärde Målgrupp
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Vinkel



multijätte, byråkrat,
supermakt, skurk 

lilla människan, offer, hjälte, 
uppstickare, utmanare

informatör, kunskapskälla, 
vittne, åskådare
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Gäst i journalistens story

• TV

• Påa (Påannons)

• Prata

• Synk 

• Prata

• Tidning

• Rubrik+ingress

• Brödtext

• Pratminus

• Brödtext
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Fråga

Svar

Budskap
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SensationellSaklig

Snabb

Långsam

Landsortstidningar

Branschtidningar Skvallerpress

Lokal radio/TV
.se



Sociala medier
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Media granskar media

• ”Kårandan är borta”

• ”Media jagas av bloggare”

• ”Medias makt ifrågasätts”
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Nyhetsvärdering

• Egen nyhet 
(scoop)

• Dagsaktuell/färsk
• Personifiering/ 

kändis
• Oväntad -

oförutsägbar
• Negativt slår 

positivt

• Konflikt/drama
• Berör många
• Nära 

spridningsområdet
• Identifikation - nytta
• Upprör känslor –
”snackis”
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När reportern ringer

• Notera reporterns namn och ärende

• Be att få ringa tillbaka

• Fråga om reportern tänker citera dig

• Begär att få godkänna citaten

• Akta dig för att spekulera

• Respektera om reportern har bråttom
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Krisens agenda

• Vad har hänt – hur kunde det hända?

• Vilka/vad har drabbats? Åtgärder!

• Vems är ansvaret?

• Hur löser vi krisen på lång sikt?

• Hur kommunicerar vi med 
omvärlden? 



Paul Ronge Media AB

Medieträning, medierådgivning och krishantering

10 goda råd

1. Ljug aldrig

2. Förbered dig noga

3. Sök
nyckelformuleringar

4. Tappa aldrig humöret

5. Du säger bara det du 
vill

6. Anpassa dig till mediet

7. Tänk på bilden

8. Inget ”off-record”

9. Säg ifrån vid fel

10. Undvik att säga nej




