Skapa mer energi pa
jobbet!
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Succes ar ingen tillfallighet
— det ar hart arGete, uthalligt Larande,
i6land shrammande
och mest av allt farlek

tiCl det man job66ar med!
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Din trivsel avhanger av ditt forhallningssatt till arbetet
& ditt forhallningssatt till alla dar




Ratt attityd — ratt vilja R

* Vara 6ppen och nyfikna
* Lyssna och ta dialogen
e Vaga lara nytt och forandra
* Fokusera pa det positiva
Det som fokuseras pa — det far man mer av!
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Vad ger energi?
Vad tar energi?



Nar har du senast fatt berom /
erkannande fran andra?

Hur kanns det?




. \VAXA
Att ge berom = SO

Nar har du senast givit berom /
erkannande till andra?

Wow, great ears/ .
_. Hur kan du bli

battre pa det?




Fokusera och du blir bra!

Lyft in
mer
energi
i din
vardag!
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Berém din kollega Rt

Berom din kollega bredvid har och nu!

Det ger fantastisk energi!!l!
Tack sa mycket




